8.

9.

DE GROTE BEWUSTZIJNS
VERANDERING

DEELI
DE NIEUWE GEZONDHEIDSLEER

Een kleine stap voor de mens, een grote stap voor
de mensheid!

Medicijnen en therapieén van de toekomst vandaag bij u thuis.
Is een onverwerkt verleden de oorzaak van alle ziekten?
Suiker, het lekkerste gif op aarde.

De twee beste natuurlijke stress- en pijnbestrijders in de wereld.
Hoe kunnen Internet en UniNet u gezond en gelukkig maken?
Waar ligt het interdimensionale geheim van de eeuwige jeugd?
De stralings Pest die miljoenen slachtoffers per jaar eist.
Colloidaal goud en het geheim van de Farao’s.

De magische zilveren kogel.

10. Vrije intelligente energie de basis van uw gezondheid.

11. Killer-virussen en bacterién verliezen altijd: Weet u waarom?
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I[EDEREEN DIE OOIT CHRONISCH ZIEK IS GEWEEST, WEET DAT GEZONDHEID
HET ALLERBELANGRIJKSTE IN HET LEVEN IS.

ZONDER GEZONDHEID ONTAARDT LEVEN IN EINDELOOS LIJDEN. NATUURLIJK
HOPEN WE ALLEMAAL DAT DIT ONSNOOIT ZAL OVERKOMEN.

ALSWE DE STATISTIEKEN ER ECHTER OP NASLAAN BLIJKT DAT BIJNA
IEDEREEN ER VROEG OF LAAT MEE TE MAKEN ZAL KRIJGEN.

DE MEESTE MENSEN HEBBEN TROUWENSAL EEN ERVARING GEHAD, WAARBIJ
EEN FAMILIELID OF VRIEND CHRONISCH OF TERMINAAL ZIEK WERD.

MOCHT DIT UZELF VROEG OF LAAT OOK OVERKOMEN EN WILT U VOORKOMEN
DAT U MAANDENLANG OP ZOEK MOET NAAR EEN REGULIERE,
COMPLEMENTAIRE OF ALTERNATIEVE GENEESWIJZE, DAN KAN DE NIEUWE
GEZONDHEIDSLEER EEN GEHEEL NIEUW LICHT WERPEN OP DE
MOGELIJKHEDEN DIE VANDAAG TOT UW BESCHIKKING STAAN.

ALLES IN DIT LEVEN HEEFT IMMERS TWEE KANTEN, WAARBIJ WE MOETEN
BESEFFEN DAT HET NOOIT DE MAKER MAAR ALTIJD DE GEBRUIKER ISDIE IETS
GOED OF SLECHT MAAKT..

I[EDER MOMENT VAN DE DAG HEEFT U DUS DE KEUZE OM GEZONDER OF ZIEKER
TE WORDEN.

BIJ DIT KEUZE PROCES IS UW GEWETEN DE LEIDRAAD!

DE DOELSTELLINGEN VAN DE NIEUWE GEZONDHEIDSLEER

Het tijdig via UniNet en Internet verzamelen, selecteren en distribueren van wereldwijde aan de
nieuwe gezondheidszorg gerel ateerde informatie.

Het op basis van deze informatie ontwikkelen van nieuwe ideeén, concepten, hypothesen,
theorieén en inzichten.

Het stimuleren van experimenten en product- c.q. therapie-ontwikkeling door derden die van deze
nieuwe inzichten gebruik willen maken.

Het centraal stellen van informatie die kan helpen bij het verhelpen van de oorzaak en niet de

symptomen.

© Alles uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar gemaakt door middel van
druk, fotokopie, microfilm, Internet, UniNet of op welke andere wijze ook, zolang er maar geen
letter aan de tekst wordt veranderd.
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Gedachten:

**k*

DE LANGE REISVAN HET ONTWAKEN ISNA UW GEBOORTE OP AARDE BEGONNEN

*k*

ONWETENDHEID ISANGST, SLAPEN, VOOROORDELEN EN DE WEG VAN
ZIEKTE, ELLENDE EN PIJN.

**k*

ALLEEN DOOR ZELFONDERZOEK, INZICHT EN BEWUSTZIINS VERANDERING ISEEN
EINDE TE MAKEN AAN DEZE VERWARRING EN WAANZIN.

*k*

DE UITERLIJKE WAARHEDEN VAN VANDAAG KUNNEN DE ILLUS ES VAN MORGEN ZIJN.

*k*

OMDAT IEDEREEN HET DOET, ZEGT HET NOG NIETS OVER DE INNERLIJKE
WERKZAAMHEID.

*k*

ALLESWAAR U ZONDER ANDEREN SCHADE TOE TE BRENGEN NAAR GEWETEN IN
GELOOFT ISGOED, WANT ZONDER GELOOF WERKT NIETS

*k*

ALLEEN WAT VOOR U WERKT BEPAALT UW PERSOONLIJKE BEHOEFTE.

**k*

DE SLAAFSE MENSDIE ZIIN KOPPELING MET DE UNIVERSUM COMPUTER VERBREEKT
ISWAARLIJK EEN VRIJ MENS GEWORDEN.

*k*

ONTHECHTING, WIJSHEID EN NAASTENLIEFDE VANUIT HET HART ISNAAST DE LIEFDE
VOOR DE EENHEID DE ESSENTIE EN ZIN VAN ALLE MENSELIJKE ONTWIKKELING
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Conclusies

1. DEMENSBESTAAT UIT 0,01% EINDIGE 3D NEGATIEVE MATERIE EN 99,9% ONEINDIGE
POSITIEVE 4D+ VRIJE ENERGIE. DE GEMIDDELDE MENSHOUDT ZICH NAGENOEG 100%
VAN DE DAG BEZIG MET MATERIE EN NIET MET VRIJE OFWEL GEZONDE EN
ONBEGRENSDE LEVENSENERGIE.

2. AANGEZIEN ALLE ZIEKTEN WORDEN VEROORZAAKT DOOR NEGATIEVE WOORDEN,
DADEN EN GEDACHTEN (EGO) EN HET DAARUIT RESULTERENDE ONVERWERKTE
GEBLOKKEERDE VERLEDEN (ONDERBEWUSTZIJN), KIEZEN DE MEESTE MENSEN OP
AARDE (ON)BEWUST VOOR DE ZIEKTE EN DE MATERIEELE DOOD.

3. DOORAL DEZE BLOKKERINGEN KAN DE ONEINDIGE VRIJE INTELLIGENTE ENERGIE
NIET MEER INTERDIMENSIONAAL DOORSTROMEN WAARDOOR HET LEVEN STEEDS
MEER AFSTERFT.

4. DEMENSVAN DE TOEKOMST ZAL BEWUST AAN DE SLAG GAAN OM HAAR NEGATIEVE
GEDACHTEN (EGO) EN ONVERWERKTE VERLEDEN (ONDERBEWUSTZIJN TE
DEBLOKKEREN OFWEL TRANSFORMEREN C.Q. REGENEREREN IN POSITIEVE
LEVENSENERGIE.

Voorwoord

Dit Eerste Deel, van de bewustzijnsveranderings boeken genaamd de “De Nieuwe
Gezondheidsleer”, bestaat uit een oneindig idee, concept, theorie, weg c.q. stappenplan,
formules, waarderings- en productselectie-criteria. De producten, therapieén, methoden en
technieken zijn afkomstig uit de nieuwe 4D+ natuurkunde, scheikunde, biologie, kosmologie
en gezondheidszorg. De meeste mensen zijn echter niet bekend met deze nieuwe of soms al
zeer oude maar vergeten producten en therapieén. Toch worden deze zaken vandaag al
wereldwijd op kleine schaal met succes toegepast door 4D+ artsen en onderzoekers.

» De Nieuwe Gezondheidsleer moet dan ook gezien worden als een complementaire leer en
niet als een directe vervanger van de huidige gezondheidsleer. Te snelle veranderingen
brengen immers alleen maar chaos en paniek en dat zijn zaken waar vandaag niemand op
zit te wachten. We bouwen dus voort op de reeds aanwezige kennis, producten, methoden
en technieken. Voor het verkrijgen van deze additionele informatie maakt De Nieuwe
Gezondheidsleer vooral gebruik van UniNet en Internet. Het UniNet biedt iedere bewuste
gebruiker toegang tot 4D+ tijd en ruimteloze informatie terwijl het Internet hetzelfde doet
maar dan binnen dit aan tijd en ruimte gebonden Universum. ledere lezer die dus meer wil
weten over de in dit handboek besproken zaken kan dus kiezen tussen UniNet of Internet
om zijn of haar kennis nog verder te verdiepen. Kennis die voor de komst van UniNet en
het Internet het exclusieve domein was van de 3D wetenschappers en onderzoekers.
UniNet en Internet maken dus openbaar wat vroeger voor de meeste mensen verborgen
was.

Alle in dit handboek verstrekte informatie is niet alleen te staven door publicaties in de hierin
gespecialiseerde bibliotheken maar tevens op het UniNet en Internet wanneer u over toegang,
juiste afstemming, zoekstrategie, methoden en technieken beschikt. VVoordat u het weet ligt
uw bewustzijn en bureau vol met achtergrondinformatie die direct toepasbaar is voor uw
persoonlijke situatie en weg naar volledige gezondheid en geluk. De virtuele second opinion
is met de komst van UniNet en Internet een feit geworden.
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Het Tweede Deel van de serie bewustzijnsveranderings nieuwsbrieven genaamd “De Grote
Bewustzijnsverandering; Van Duisternis Naar Licht”, moet u meer zien als het begin van een
spectaculaire reis door uw huidige 3D bewustzijn op weg naar de vierde dimensie ofwel 4D.
Tijdens deze reis wordt niet nagelaten om alle bestaande heilige huisjes aan de kaak te stellen
want wij gaan er nog steeds van uit dat alleen zaken die u PERMANENT gelukkiger en
gezonder maken het waard zijn om het daglicht te zien en verspreid te worden. Wij
pretenderen in dit deel echter niet de enige waarheid te verkondigen maar alleen de lezer de
andere kant van de medaille van zijn of haar leven te laten zien waardoor hij/zij zijn/haar
eigen unieke weg weer naar huis kan lopen. De uiteindelijke beslissing om voor links of
rechts te kiezen blijft immers uw eigen verantwoordelijkheid en van niemand anders.

Het Derde Deel van de serie bewustzijnsveranderings nieuwsbrieven genaamd “De Grote
Bewustzijnsveranderding; Van Licht Naar Eenheid” is het laatste deel in de serie van drie. In
dit deel wordt u hoofdzakelijk met beelden en 4D+ ervaringen meegenomen in heden,
verleden en toekomst om te ontdekken wie u eens bent geweest en wie u na de grote
innerlijke en daaruit automatisch volgende uiterlijke schoonmaak van uzelf weer kunt zijn.
Dit laatste deel is alleen te begrijpen wanneer u de eerste twee delen niet alleen gelezen heeft
maar vooral ook GEDAAN heeft. Zonder het doen is het immers nooit mogelijk om iets te
ervaren laat staan het te ZIJN. Geloof in iets begint altijd bij de ervaring welke het echte
innerlijke weten is en nooit met het lezen omdat deze alleen maar de uiterlijke component
ofwel wijsheid inhoudt. Wijsheid zonder inhoud ofwel liefde is gedoemd te eindigen in ziekte
en ongeluk.

Voor hen die deel 2 en 3 uiterlijk lezen zal de gepresenteerde informatie meer lijken op
science fiction boeken zoals die van Jules Verne of 2001 “A Space Odessy” van Arthur C.
Clarke dan op 4D+ wetenschappelijk science facts. De feiten achter de nieuwe 4D+
wetenschap zullen echter alleen ervaren worden door hen die in deze cyclus de moeite nemen
om het gelezene ook daadwerkelijk 99,99999999999% of nog liever 100% van de dag in
praktijk brengen.

Wij raden u dan ook aan om Deel 1 “De Nieuwe Gezondheidsleer” op de volgende manier te
lezen:

1. Omdirect aan deslagtegaan, leest u eerst deinleiding en dan de praktijkgidsvan
hoofdstuk 4,5 en 6. Hierna kiest u een voor u passend onderwerp uit de
inhoudsopgave zoals straling, gebit, stress, kanker en zeker het onderwer p:
Geraffineerde Suiker Het Lekkerste Gif Op Aarde etc.

2. Wanneer u meer wilt weten over veelvuldig gebruikte woorden zoals startvonk,
polariteit, bandbreedte, frequentie, electromagnetische velden, meridianen, vortexen,
fotonen, atomen, electronen, cellen etc. verwijzen wij u naar de hoofdstukken 6.2.1.1.
t/m6.2.1.2.

3. Om meer achtergrondinformatie te krijgen over de in punt 1 genoemde zaken leest u het
desbetreffende hoofdstuk in dit boekje en de referenties.

4.  Hoewel de gepresenteerde informatie voor sommige mensen zeer technisch zal zijn,
raden wij u toch aan om het boek in de juiste volgorde door te lezen omdat anders het
totaalbeeld en inzicht vermindert.

5. Om een ontdekkingsreis in een mogelijke gezondheidstoekomst te maken, vraagt u
nadat u deel 1 naar geweten in praktijk heeft gebracht naar de nieuwsbrieven van deel 2
en pas daarna naar deel 3.
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INLEIDING: HET EINDE VAN EEN GEZONDHEIDSTIJDPERK

De twintigste eeuw zal op het gebied van gezondheid de geschiedenis ingaan as het tijdperk
waar we door de uitvinding van vaccins en antibiotica in staat waren dodelijke ziekten als de
pest, pokken, tyfus, TBC, griep, mazelen, longontsteking wereldwijd een halt wisten toe te
roepen. Een succesverhaal dat tot op de dag van vandaag nog steeds miljoenen mensenlevens
per jaar spaart en onnoemelijk veel leed en ellende voorkomt.

Tegelijkertijd zien we sinds de zeventiger jaren de massale opkomst van stress, kanker, hart-
en vaatziekten, beroerten etc. Ziekten die ieder jaar meer slachtoffers eisen en waartegen nog
steeds geen afdoende oplossing gevonden is door de huidige 3D medische wetenschap. Deze
nieuwe volksziekten komen zo dichtbij, dat bijna iedere familie haar dachtoffers kent en men
zich langzamerhand begint af te vragen wie de dodendans in de komende jaren nog kan
ontspringen. Om het verhaal nog erger te maken, blijkt ook nog eens, dat een groot aantal
virussen en bacterién zoals bepaalde griepsoorten, TBC, pest etc. resistent zijn geworden
tegen iedere vorm van vaccins en antibiotica die we vandaag kennen. Als we de Wereld
Gezondheids Organisatie (WGO), Newsweek, Time en een groot aantal geleerden mogen
geloven, bestaat er dan ook in het volgende millennium een grote kans op een dubbele
epidemie. Een superepidemie die ons economische en sociale leven wereldwijd duurzaam kan
ontwrichten. Niemand moet er toch aan denken dat we de maxima van infectie-, stress-,
kanker- en hart en vaatziekten bij elkaar moeten optellen.

De tijd van elkaar napraten en vasthouden aan achterhaalde 3D medicamenten en therapieén
is dan ook voorbij. We zien immers dat iedere extra gulden die we vandaag in onze
gezondheidszorg stoppen, steeds minder gezondheidswinst oplevert (afnemende
meeropbrengsten). Meer geld betekent dus niet meer gezondheid zoals vandaag nog te vaak
door ons Ministerie van Volksgezondheid gedacht, gedaan en gezegd wordt. Het is zelfs
zover gekomen dat we moeten opletten dat deze trend niet omslaat naar minder gezondheid.
De risico’s zijn dus te groot, de kosten van de gezondheidszorg reizen de pan uit en er staan
miljoenen mensenlevens op het spel. Gaven we in 1953 nog 770 miljoen uit aan de
gezondheidszorg. In 1993 was dit al 47,964 miljard. Als we deze lijn mogen doortrekken is
onze gezondheidszorg rond het jaar 2015 niet meer betaalbaar en mogen we in navolging van
Amerika verwachten dat de kosten overgeheveld zullen worden naar de burger.

Als deze trend zich doorzet wordt dus iedereen weer gewoon zelf verantwoordelijk voor zijn
eigen gezondheid. Het is dus de hoogste tijd voor een aantal drastische ingrepen en
maatregelen voordat het helemaal uit de hand loopt met onze wachttijden voor patienten,
ziekteverzuim van gezondheidspersoneel en het gebruik van achterhaalde behandelmethoden
en technieken. Zeker wanneer we naar de noodkreet van artsen en specialisten van 28
december 2000 luisteren. Het was immers de eerste keer dat deze goedwillende mensen zo
massaal de noodklok in de media hebben geluid. Kranten, radio en televisie stonden er bol
van. Oud minister van Volksgezondheid J. van der Reijden noemde de huidige maatregelen
hansaplast, de vertegenwoordiger van de medische specialisten F. Sanders zij dat de patienten
geen baat hebben bij een eenheidsworst, voorzitter van de Academische Ziekenhuizen in
Nederland J. Werner zegt dat hij al jaren geen nieuwe medische apparatuur kan aanschaffen
maar net genoeg heeft om de vervanging van verouderde apparatuur te financieren, economen
zoals E. Bomhoff zij dat dit het Russische systeem in haar nadagen is en het de verwachting is
dat het in de komende tijd alleen nog maar erger zal worden, voorzitter van de zorg
verzekeraars H. Wiegel zegt dat de politiek pas reageert wanneer alles is vastgelopen,
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vertegenwoordiger van het Zilverenkruis Achmea, G. van Montfoort met 1,4 miljoen ziet
geen verandering maar een grote viucht van mensen met geld naar Belgie en Amerika voor
kwaliteitszorg, chirurgen zoals W. van Rooij zij dat met achterhaalde technieken in
ziekenhuizen wordt gewerkt, M. de Brauw noemde het schokkend om te zien hoe mensen in
nood raken omdat ze op een wachtlijst komen.

Al deze speciaisten noemen de huidige situatie ronduit schandalig en voorspellen rampen
wanneer er niet heel snel ingegrepen wordt door het Ministerie van Volksgezondheid en
specifiek haar minister Els Borst die nog steeds met de Zalm norm kampt. Het antwoord tot
nu toe is echter dat de minister nog meer kwantitatief geld zal storten in een bodemloze put
die op springen staat. Hoe kan het in een land waar de verzekeraars het merendeel van de
ziektekosten vergoeden (80 miljard voor zorg in Nederland) en de overheid maar 10% van dit
budget voor haar rekening neemt dat ALLEEN de overheid beslist en het gezondheidsbeleid
bepaalt. Beste mensen, het zijn vandaag niet de hulpverleners van de gezondheidszorg die u
de schuld kunt geven van een falend overheidsbeleid maar het is de overheid zelf die hard toe
is aan een gigantische bewustzijnsverandering. Wanneer de overheid de gezondheidszorg nog
langer de middelen en nieuwe kennis ontneemt om een gezonder bestel te creeren dan gaat het
pas echt fout in het nog relatief gelukkige en gezonde Nederland. Het wordt tijd om een
(tijdelijke) politieke partij op te richten welke haar stem in het belang van de Nederlandse
burgersin Den Haag laat klinken al ware het een donderslag bij heldere hemel.

NOG EVEN WAT EXTRA FEITEN

Als we het uit 1994 daterende CBS rapport genaamd “1899-1994 vijfennegentig jaren
statistiek in tijdreeksen” bekijken, dan blijkt het volgende per 100.000 van de gemiddelde
bevolking. Voor een aantal ziektes werden de metingen voor het eerst pas in de twintiger en
dertiger jaren verricht.

1. Bevolking Sterfte
1900 5.104.000 1789,2 (maximum)
1952 10.328.000 735,4 (minimum)
1993 15.239.000 901,0

Vanaf 1952 geven de CBS cijfers een bijna constant stijgende lijn aan. De sterfte in
1993 ligt nu weer op het niveau van 1930 met 909,7.

2. Het aantal infectieziekten en parasitaire ziekten was in 1925 - 139,2 (maximum)
1978 - 4,1 (minimum)
1993- 75

Een spectaculair resultaat waarvan we jammer genoeg vanaf 1978 moeten constateren
dat er weer een opgaande lijn aan het ontstaan is. De sterfte in 1995 ligt nu weer op
het niveau van 1963 met 7,4.

3. Kanker was in 1905 - 102,2 (minimum)
1988 - 240,0 (maximum)
1993 - 238,3

Vanaf 1905 geven de CBS cijfers een bijna constante stijgende lijn aan. De sterfte in
1993 ligt nu weer op het niveau van 1991. We zijn dus nog niet zoveel opgeschoten
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met onze huidige medicamenten en therapieén. In de komende jaren zal onderzocht
moeten worden of er een oorzakelijk verband bestaat tussen negatieve gedachten,
woorden, daden, vaccinatie, onnatuurlijke electromagnetische straling en het ontstaan
van welvaartsziekten zoals kanker op latere leeftijd.

4. Hart- en vaatziekten was in 1936 - 233,9 (minimum)
1972 - 392,1 (maximum)
1993 - 355,1

Vanaf 1936 geven de CBS cijfers een bijna constante stijgende lijn aan. De sterfte in
1993 ligt nu weer op het niveau van 1966. We maken hier dus zeer geleidelijk
vorderingen maar nog lang niet zo spectaculair als bij de infectie- en parasitaire
ziekten.

-WAARLIGT MOGELIJK HET GROOTSTE PROBLEEM VAN ONZE
GEZONDHEIDSZORG?

Wanneer we hiermee de STG, CBS en GAK cijfers uit 1990 vergelijken inzake procentuele
kosten, ziekteverzuim, arbeidsongeschiktheid en sterfte naar diagnosegroep dan mag duidelijk
zijn waarom De Nieuwe Gezondheidsleer zich vooral bezighoudt met stress/allergie maar zeg
maar liever materialisme.

Schatting Ziekte Arbeidson-  Sterfte
kosten verzuim  geschiktheid
Psychische stoornissen 26,6 14,7 21,7 0,9
Hart- en vaatziekten 11,7 1,6 8,9 40,1
Spijsvertering 10,2 6,4 2,1 3,6
Bewegingsstelsel 9,3 24,8 28,9 0,6
Nieuwvormingen 6,1 0,5 2,1 27,8
Symptomen 5,7 7,8 10,2 4,2
Uitwendige oorzaken 5,7 10,5 4,6 4,1
Zenuwstelsel 51 2,3 5,7 2,1
Zwangerschap 4,6 4,3 0,1 0,0
Adembhalingsziekten 4,1 20,9 3,2 8,3
Urinewegen/geslachtsorganen 3,6 2,0 0,8 2,0
Endocriene ziekten 2,3 0,3 1,6 3,8
Infectieziekten 1,4 19 0,8 0,6
Dermatologie 1,2 1,5 0,8 0,5
Perinatale ziekten 1,2 - - 0,5
Congenitale afwijkingen 0,6 0,1 1,9 0,6
Bloedziekten 0,5 0,2 0,1 0,5

De psychische stoornissen (stress/allergie) is immers de grootste groep qua kosten,
ziekteverzuim en arbeidsongeschiktheid en de eerste stap op weg naar de nog destructievere
welvaartsziekten zoals kanker. Hier valt dus het grootste voordeel te behalen wanneer de
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eerste hypothese waar hlijkt te zijn dat lichamelijke overbelasting in de vorm van
stresg/alergie vooral veroorzaakt wordt door negatieve gedachten, daden en woorden en het
daaruit door schuldgevoel resulterende onverwerkte c.g. onderdrukte verleden. Met
lichamelijk bedoelen we alles dat uit materie bestaat dus atomair c.q. stoffelijk is. Aangezien
ons hele 3D universum (dus ook uw negatieve gedachten) uit materie bestaat begrijpt u waar
we naartoe willen.

Mocht ook de tweede hypothese kloppen dat duurzame stress/alergie dus een opeenstapeling
van (onderdrukte en ontkende) negatieve gedachten, daden en woorden de veroorzaker is van
alle chronische ziekten, dan zou een informatie campagne en daaruit resulterende bewustzijns
verandering wel eens massale voordelen kunnen hebben voor onze nationale gezondheid as
geheel en voor de individuele mensin het bijzonder.

Als derde hypothese zeggen wij dat ieder mens vanaf zijn geboorte drie cycli doorloopt in de
fase baby tot kind, kind tot volwassen persoon en van volwassen persoon tot oudere. Deze
drie overgangsfasen nemen ongeveer gemiddeld 10 jaar van overgangs- ofwel bewustzijns
veranderings turbulentie in het lichaam in bedag. In de volksmond heten deze
overgangsfasen: kinderziekten (overgang 1), pubertijd (overgang 2) en De Overgang
(overgang 3). Gedurende deze turbulente periodes zijn onze regulatiesystemen zoals het
immuunsysteem tijdelijk van slag waardoor wij als mens meer vatbaar zijn voor alerlei
ziekten. Vaak is in deze overgangssituatie geduld, begrip en wetendheid van de menselijke
processen meer van belang dan alerlei therapien, medicijnen en alternatieve preparaten.
Wanneer we immers (chemisch en operatief) ingrijpen in dit natuurlijke proces van baby,
kind, volwassene naar oudere dan doen we onze regulatiesystemen meer kwaad dan goed.
Uiteindelijk komt het immers alemaal goed wanneer je maar de juiste levensinstelling en
wetendheid hebt tijdens en over deze overgangs perioden!

Tot slot poneren wij de hypothese dat de mensdlijke infolutie verloopt van concepten,
gedachten, idee, wil, aandacht, startvonk (ontstaan van materie), ruimte & tijd, licht & geluid,
elementen en mineraen, planten, dieren, mensen waarvan ale informatie van A t/m Z te
vinden zijn in onze genen, DNA en frequentie patronen. Aangezien bewustzijnsverandering
middels positieve gedachten altijd tot frequentie verhoging in uw lichaam leidt mag dit
simpele feit als grootste doorbraak in de nieuwe medische wetenschap gezien worden naar
een gezondere samenleving. Ook Albert Einstein zij a dat je problemen die op het ene
bewustzijns nivo niet opgelost konden worden alleen maar op te lossen zijn wanneer je as
wetenschapper (mens) eerst zelf van bewustzijnsniveau veranderd c.q. je bewustzijn van 3D
naar 4D+ verhoogt.

-HOE HEEFT HET IN DE AFGEL OPEN 100 JAAR ZOVER KUNNEN KOMEN?

Laten we daarom eerst eens kijken hoe het in de afgelopen 100 jaar zover heeft kunnen
komen. Hierbij zullen we ons in eerste instantie concentreren op mogelijke fysieke vervuilers
die de afgelopen 100 jaar massaal op de markt zijn gekomen en zich kunnen ophopen in uw
lichaam. We laten dus de grootste vervuiler in de vorm van negatieve gedachten, daden en
woorden welke 24 uur per dag door de mens zelf en de media verspreid worden maar even
achter wegen. De meest mensen zullen het immers makkelijker vinden om eerst uiterlijk te
veranderen voordat ze hier innerlijk mee gaan beginnen. De redliteit is echter dat wanneer je
eerst begint innerlijk te veranderen de uiterlijke veranderingen automatisch en zonder enige
inspanning plaatsvinden. Stoppen met roken, alcohol, koffie, drugs, suiker, hoogmoed,
boosheid wordt immers pas echt PERMANENT mogelijk wanneer je de werkelijke oorzaak
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in je verleden oplost en niet aleen bezig bent met tijdelijke symptoom bestrijding. De realiteit
in een 3D maatschappij en cultuur vraagt echter eerst om snelle uiterlijke resultaten voordat
wein iets meer dan de uiterlijke wereld willen geloven. Daarom de volgende opsomming van
uiterlijke stress/allergie veroorzakers.

Kort samengevat zijn dat:

1.  Electromagnetische straling in de vorm van de meest uiteenlopende onnatuurlijke
apparatuur in uw omgeving en de natuurlijke veranderingen in de kosmos.

2. Chemische producten in de vorm van acohol, koffie, oplosmiddelen, suiker, medicijnen
en sigaretten.

3.  Zware metalen in de vorm van kwik, lood, koper, nikkel, palladium, aluminium etc.

4.  Nieuwe soorten killervirussen, bacterién, schimmels, parasieten en prionen.

Tellen we bij deze mogelijke massale lichamelijke stress-veroorzakers ook nog eens
persoonlijke, ouderdoms- en geestelijkestress op — welke ook allemaal veroorzaakt worden
door een onverwerkt en onderdrukt verleden - dan kan het door de jaren heen behoorlijk fout
gaan met uw gezondheid. Wat kunnen we hieraan doen? Het antwoord is alles! Zij die de weg
naar de meest recente informatie kennen hoeven niet meer gestresst en angstig door het leven
te gaan. In het handboek “De Nieuwe Gezondheidsleer” worden dan ook op basis van de
wereldwijd beschikbare UniNet en Internet informatie de laatste ontwikkelingen op het 4D+
medische vakgebied omschreven. Een vakgebied dat steeds meer geintegreerd zal worden
met de nieuwe 4D+ natuurkunde, scheikunde, biologie en kosmologie. Deze integratie heeft
vooral te maken met het feit dat het stellen van een diagnose en voorschrijven van een
behandeling op 4 nivo’s kan plaatsvinden.

Dit zijn:

1. Het eenheids niveau = Oneindig intelligente vrije energie, evenwicht, rust, stilte en zijn.

2. Het primaire niveau = De polariteit, bandbreedte, frequentie, electromagnetische velden,
fotonen, atomen en electronen. De voor de mens en haar huidige
hulpmiddelen nog onzichtbare materie.

3. Het secundaire niveau = De moleculen en cellen huishouding. De voor de mens en haar

huidige hulpmiddelen zichtbare materie.
4. Het tertiaire niveau = De organen en overige lichaamscomponenten. De voor de mens
zichtbare materie.

Vooral het eenheids- en primaire niveau zijn vandaag nog de exclusieve vakgebieden van de
nieuwe 4D+ natuurkunde, scheikunde en kosmologie. In deze vakgebieden zijn in de
afgelopen jaren echter zoveel medisch te gebruiken ontdekkingen gedaan dat het niet meer
tegen te houden is dat deze eenheids- en primaire kennis voor de gezondheid van de mens in
de komende jaren op grote schaal toegepast zal worden. Zaken waarvan u waarschijnlijk nog
nooit gehoord heeft, maar die iedere dag wereldwijd met groot succes worden toegepast.
Nadat u het handboek een aantal malen gelezen maar vooral gedaan heeft, zult u deze mening
zeker delen. Ja wij zeggen u dat u ieder jaar afhankelijk van uw innerlijke progressieve
ontwikkeling dit boekje anders zult lezen en begrijpen. Dit komt vooral door het feit dat dit
handboek naast de meest recente informatie ook in ieder woord, maar zeg liever concept een
bewustzijnsveranderings proces inhoudt. Zonder deze bewustzijnsverandering is de eenheids
ofwel 4D+ UniNet informatie immers niet te raadplegen.
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DE EED VAN EEN BEWUSTZIINSVERZORGER:

Een ware genezer maakt zichzelf eerst innerlijk en uiterlijk schoon voordat hij begint
Zijn patienten teleren om zichzelf te genezen.
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Hoofdstuk 1: WAAROM WE IEDERE KEER DEZELFDE FOUT MAKEN

Als we de geschiedenis bekijken is het altijd zo dat het kalf eerst verdronken moet zijn
voordat men de put dempt. In de praktijk betekent dit dat er eerst een zeer grote epidemie zal
moeten uitbreken zoals bijvoorbeeld de pest of Spaanse griep (20 miljoen doden tussen 1918-
1921) voordat alle mensen en middelen worden ingezet om tot een oplossing te komen.

Na deze mobilisatie duurt het over het algemeen minimaal een jaar voordat er een medicijn
c.g. frequentie verhogende combinatie gevonden wordt om het virus te bestrijden en dan nog
tientallen jaren voordat iedereen hiervan wereldwijd gebruik kan maken. Jammer genoeg
hebben dit soort (griep) virussen en bacterién de neiging om ongeveer iedere tachtig jaar een
nieuwe gedaante aan te nemen. Het feit is echter dat niet de virussen en bacterien een relatief
grote metamorfose ondergaan maar dat de mens door haar angst en materialisme de frequentie
van haar lichaam verlaagt waardoor deze in resonantie treedt met de wereld van deze laag
frequente virussen en bacterieen. Kort gezegd de frequentie dimensie ofwel bandbreedte van
de mens gaat die van de virussen, bacterieen, schimmels, parasieten en prionen overlappen
waarna de ellende van infectie ziekten begint. Een mens met een relatief hoge frequentie kan
nooit ziek worden van dit soort virussen etc.

Tellen we bij 1918 dus 80+ jaar op dan wordt de kans steeds groter dat we vandaag of morgen
wederom met een Spaanse griep geconfronteerd worden. Hierbij moet dan ook nog rekening
gehouden worden met het feit dat door ons huidige internationale vliegverkeer en
wereldwijde netwerk van onnatuurlijke (de mens omlaagtrekkende) electromagnetische
straling, epidemieén veel sneller om zich heen kunnen grijpen dan vroeger. En ja hoor
wanneer we de huidige uitbraken van gekke koeienziekte, BSE en MKZ in ogenschouw
nemen (welke alleen maar als waarschuwingen voor de mens bedoeld zijn) zal het wel niet
meer zolang duren voordat deze ellende op de bandbreedte van de mens overspringt.

Dit keer moeten we er echter voor klaar staan en niet tientallen jaren uittrekken voor de
ontwikkeling van een nieuw medicijn en mobilisatie van de hele wereldbevolking. We
kunnen onze borst dus wel natmaken in de komende jaren.

De Wereld Gezondheids Organisatie schrok dan ook behoorlijk toen in september 1997 een
nieuw griepvirus in Hongkong werd ontdekt met de naam H5N1 waar geen enkel medicijn
tegen bestand is. Maar ook het feit dat tegen Stafylococcen geen enkel medicijn meer helpt,
baart de overheid grote zorgen. Laten we hopen, dat het bij dit ene geval blijft en niet per
vliegtuig ons land binnenkomt. Het laatste nieuws van 2001 leert ons echter dat waar we in
1997 voor vreesde steeds meer realiteit binnen onze ziekenhuizen begint te worden. Er zijn
vandaag al tientallen virussen, bacterien, schimmels etc. waar geen enkel regulier medicijn
meer tegen helpt. Vandaag sterven er dan ook jaarlijks duizenden patienten aan de gevolgen
van een besmetting die ze IN het ziekenhuis oplopen. Het wordt dan ook de hoogste tijd dat
de overheid haar bewustzijn veranderd. Ziekenhuizen zijn er toch om mensen te genezen en
niet om ze nog zieker te maken.

Tot nu toe heeft de medische wetenschap uiteindelijk altijd wat gevonden om een nieuw
virus, bacterie, schimmel, parasiet etc. een halt toe te roepen. De vraag blijft echter hoelang
en ten koste van hoeveel mensenlevens het dit keer zal gaan duren voordat we er wat op
gevonden hebben. Het is dus verstandig dat de medische wetenschap vandaag een aanvang
neemt met het onderzoeken van nieuwe 4D+ medicamenten en therapieén naast de huidige
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bekende zaken zodat we niet op een paard gokken wanneer de ellende begint. Vandaag 2001
mogen wij constateren dat de ellende in de dierenwereld al wereldwijd begonnen is. Hebben
onze wetenschappers nog nooit van Colloidaal Zilver (aarde) en Lavendel (lucht) gehoord om
de BSE en MKZ epidemieen op te lossen. Hoe is het mogelijk dat de overheid
honderdduizenden beesten laat afslachten terwijl twee natuurlijke produkten deze epidemieen
volledig een halt kunnen toeroepen. Het is werkelijk monsterlijk hoe wij vandaag met onze
beesten en boeren omgaan. De huidige massa slachtingen en volkspaniek zijn volledig
onnodig en zinloos.

Uit ons onderzoek van de afgelopen jaren blijkt dat er voldoende van deze complementaire
zaken a meer dan honderd jaar ja zelfs duizenden jaren aanwezig zijn. Deze vallen vooral in
de categorieén van bewustzijnsverandering, immuun- en regeneratie versterking,
(electromagnetische) resonantie therapieén voor ontgifting en energieherstel en goedaardige
hoogfrequente virussen die bacterién opeten en omgekeerd. Een aantal jaren geleden waren
deze complementaire zaken nog te duur en onbekend om massaal toe te passen.

Met de komst van de wereldwijde 4D+ bewustwording, micro-electronica- en massaproductie
op deze gebieden zijn deze nieuwe producten binnen het bereik van iedere huisarts en patiént
gekomen. We twijfelen er dan ook niet aan dat de medische wetenschap met de bestaande en
nieuwe kennis uit de psychologie, natuurkunde, scheikunde en kosmologie een oplossing zal
vinden voor een nieuwe Spaanse griep of zelfs kanker, aids, hart- en vaatziekten, reuma etc.

Maar ook bij de invoering van deze reeds bestaande complementaire zaken zitten we met het
probleem tijd, hetgeen heel onplezierig wordt wanneer u of uw familie in levensgevaar zijn.
Het is dus zaak als individueel mens continu op de hoogte te blijven van de laatste
ontwikkelingen waardoor u direct in kunt ingrijpen wanneer dit nodig mocht blijken te zijn. In
dit handboek geven wij u de laatste secundaire therapien en medicijnen die stress, kanker,
hart-en vaatziekten, reuma, chronische vermoeidheids syndroom, etc. kunnen verlichten en
zelfs verhelpen wanneer u maar van bewustzijn zou veranderen. Zonder
bewustzijnsverandering bereikt u immers alleen maar een tijdelijk uiterlijk resultaat. Met
bewustzijnsverandering kunt u het bereikte resultaat innerlijk permanent vastleggen in uw
frequentie c.q. DNA patronen. .

Dat we iedere keer tussen de 1-100 jaar nodig hebben om van dit soort ellende verlost te zijn
is dus hoofdzakelijk te danken aan het feit dat de huidige visie op de reguliere-,
complementaire- en alternatieve gezondheidsleer en de daarbij behorende producten,
methoden en technieken vaak te laat herzien wordt. Maar laten we eerlijk zijn, het is ook niet
makkelijk om iets waar je 25 jaar in gelooft, je brood mee verdient hebt en status aan ontleent,
van de ene op de andere dag los te laten. Hierbij vergeten we echter voor het gemak, dat niet
alleen de patiént, maar ook de arts vroeg of laat slachtoffer kan worden van deze zaken. En
dat dit laatste steeds meer het geval is mag blijken uit het aantal artsen, verplegers en
verzorgers dat met burn-out verschijnselen thuis zit. Ook tegen deze goedbedoelende mensen
willen wij alleen maar zeggen dat het de hoogste tijd is om hun 3D materie bewustzijn in te
ruilen voor een 4D+ bewustzijn. We zullen ons dan ook continu moeten blijven openstellen
voor nieuwe inzichten en bereid zijn om ons bewustzijn ten goede te veranderen.

Dat we als mensheid nogal wat moeite hebben met dit openstellen voor nieuwe zaken blijkt

uit het volgende stukje geschiedenis. Kunt u zich nog herinneren dat in 1847 Dr. Ignaz
Semmelweis met de in die tijd belachelijke theorie kwam dat je je handen moest wassen voor
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een operatie om infecties te voorkomen. Hij werd op staande voet, uit het ziekenhuis waar hij
werkte, ontslagen. Vandaag weten we dat hij gelijk heeft gehad en zijn tijd ver vooruit was.

Maar ook tijdgenoten van Semmelweis zoals Pasteur, Einstein, Tesla, Curie, Marconi en vele
anderen hebben deze lijdensweg moeten doorlopen voordat hun vindingen geaccepteerd
werden als zegeningen voor de mensheid. Einstein moest bijvoorbeeld 10 keer voor de
Nobelprijs voorgedragen worden voordat hij hem in 1921 eindelijk kreeg. Dit was echter niet
voor zijn meest baanbrekende werk, genaamd de Relativiteitstheorie maar voor zijn op Max
Planck ontdekking gebaseerde publicaties over het foto-electrisch effect, waarbij aangetoond
werd dat het licht zich niet in een ononderbroken stroom voortbeweegt, maar in aparte
golfpakketjes, genaamd fotonen. De Nobelprijscommissie was van mening dat de
relativiteitstheorie te omstreden was voor de prijs. Deze bedissing heeft de mensheid
tientallen jaren in haar vooruitgang c.q. bewustzijnsverandering van 3D naar 4D+ gekost.

Nog schrijnender is het voorbeeld van twee Amerikanen die in 1994 en twee Nederlandersin
1999 de Nobel prijs voor de natuurkunde kregen voor onderzoek dat ze in de vijftiger jaren en
later al hadden afgerond. Het overwinnen van de onwetendheid zal dan ook het grootste deel
van de hierboven genoemde honderd jaar voor haar rekening nemen, veel slachtoffers eisen
en de mensheid blijven hullen in een sluier van onnodige ellende. De historie herhaalt zich
voor de zoveelste maal, alleen de namen van de slachtoffers zullen anders zijn.

UniNet en Internet bieden door snelle informatievoorziening echter de mogelijkheid om de
periode van 100 jaar ellende drastisch te verkorten hetgeen heel veel mensenlevens kan
sparen en onnodig leed kan voorkomen. Naast de professionele onwetendheid komt nog het
feit dat ook de mens zelf bijdraagt aan dit vertragingsproces omdat zij naast de misinformatie
over het algemeen alle veranderingen als angstig en bedreigend ervaart. De mens blijft, hoe
raar het ook mag klinken, liever sociaal geaccepteerd ziek dan dat zij de onzekere weg der
bewustzijns verandering moet bewandelen. De opmerking “omdat iedereen het doet” is
gevoelsmatig misschien de veiligste maar blijkt in de praktijk vaak een van de gevaarlijkste te
zijn die we kunnen maken omdat het iedere vooruitgang vertraagt en in de ergste gevallen
zelfs blokkeert.

De stelling van de nieuwe tijd zou dan ook moeten zijn “voelt het veilig (UniNet) en werkt
het voor mij (Internet)”. Voelen heeft met fusie (hart) ofwel eenheid te maken terwijl denken
(hoofd) met kernsplitsing ofwel vernietiging en polariteit te maken heeft.

Hoewel zowel UniNet en Internet de acceptatie van nieuwe produkten en therapieén
aanzienlijk kunnen versnellen zullen de massale en plotselinge veranderingen in de economie,
natuur en kosmos tussen 1998-2008 voor de grootste omwenteling in het denken, doen en zijn
van de mens zorgen. Lees hier meer over in de bewustwordings nieuwsbrieven. De mens
wordt in de komende jaren simpelweg voor de keuze gesteld om zich razendsnel aan te
passen aan de nieuwe innerlijke realiteit of zwaar ziek te worden en onwetend met een lege
portemonnaie het nieuwe tijdperk te verkennen.

Dat er in de komende jaren grote veranderingen op komst zijn mag duidelijk zijn. De
belangen van patiénten en de overheid zijn te groot om nieuwe ontwikkelingen nog langer
verborgen te houden of in de doofpot te stoppen en het geheel cultureel, sociaal en
economisch te beheersen en controleren binnen de oude normen en waarden. We kunnen dit
al zien aan de grote schadeclaims richting de tabaksindustrie. Zullen de alcohol-, suiker-,
chemische en electronica- industrieén de volgende slachtoffers zijn in het streven van de
overheid naar een gezonde dus minder kostbare en meer productieve burger.
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We zien dan ook vandaag a dat de grote multinationals die zich in de gevarenzone bewegen
nu a stappen aan het ondernemen zijn om te switchen naar EKO producten die gezonder zijn
voor hen die ze produceren en consumeren.

Wist u trouwens a dat het in Denemarken de verwachting is dat 50% van de zuivel producten
in 1998 uit EKO producten zal bestaan en dat Duitsland, Zwitserland en Oostenrijk a over
respectievelijk 1,9-5.0-10% ecologische landbouwgrond beschikken en dit nog drastisch
willen uitbreiden? Vandaag in het jaar 2001 mogen wij ons verheugen op het streven van de
Duitse overheid om in de komende jaren 20% ekologisch c.q. diervriendelijk te gaan
produceren. Dat Nederland weer eens achterblijft met nu 1% en als doel 10% is aleen maar
weer uitermate kortzichtig te noemen. Ja wij Nederlanders dempen graag de put als het kalf al
verdronken is. Maar ook in de verfindustrie worden stappen genomen om de
levensgevaarlijke chemische oplosmiddelen te vervangen door natuurlijke oplosmiddelen
zoals goudsbloem- en houtolie. Nieuw is ook dat er vanaf 1998 de eerste EKO stroom,
televisies, PC’s en GSM toestellen van de lopende band zullen rollen die nog maar een fractie
van de dodelijke electromagnetische straling produceren dan hun voorgangers.

Alleen bedrijven die in deze EKO BEWUSTZIINS trend meegaan zullen de komende
decennia overleven en hun toekomst, winst, continuiteit en werkgelegenheid zeker stellen.
Niemand moet er toch aan denken zoals in de tabaksindustrie om maar een paar miljard aan
schadevergoedingen te betalen. Dit zou te snel (geef ieder mens de tijd) het einde van de
werkgelegenheid in deze sector betekenen. Gelukkig worden er vandaag ook in de reguliere,
complementaire als alternatieve gezondheidszorg met groot succes nieuwe therapieén
ontwikkeld en uitgetest. Zaken die u vandaag kunt toepassen en waarbij duizenden mensen al
baat hebben gevonden.
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Hoofdstuk 2: 100 JAAR EXPERIMENTEREN

Allereerst moet u weten dat, zowel de electronische, chemische en medische industrie zoals
we die vandaag kennen, nog geen honderd jaar bestaat en pas na de tweede wereldoorlog
massaal is ingevoerd. Hoewel a deze producten keurig op vele generaties kakkerlakken,
muizen, ratten, schapen, koeien zijn uitgetest, is dit niet het geva bij de mens. We kunnen
voor de meeste producten niet eens zeggen dat we de gevolgen hebben onderzocht binnen
twee opeenvolgende generaties. Hier komt nog bij dat kakkerlakken, muizen, ratten, schapen,
koeien etc. binnen een gehedl andere dimensie ofwel frequentie bandbreedte leven dan de
mens. En zoals u weet hoeft hetgeen in de ene dimensie waar is in het geheel niet meer te
gelden voor een andere dimensie. Je kan hierbij mooi de vlinder als voorbeeld nemen. Deze
leeft gedurende zijn leven in twee dimensies. De eerste tijd op de grond als rups en na de
verpopping as vlinder in de lucht. Wanneer de vlinder zich in de lucht als een rups qua
bewustzijn zou gedragen is de kans groot dat hij nooit zal vliegen laat staan (over)leven c.g.
infolueren.

Alsje dit weet zou je dus bijna zeggen dat we maar moeten stoppen met a deze experimenten
omdat we nooit precies zullen weten wat de gevolgen zijn voor u en uw nageslacht. Je kan de
Softenon baby’s toch niet zomaar onder het vloerkleed laten verdwijnen. Het geluk dat we bij
dit medicijn gehad hebben (als we hierbij nog over geluk mogen spreken) is echter, dat de
medische controlediensten redelijk snel achter de schadelijke gevolgen kwamen en het middel
verboden werd. Vele middelen zullen echter pas na vele generaties door erfelijkheid hun
positieve of negatieve gezicht laten zien, met als gevolg dat hele families en geslachten
opeens supergezond of superziek zullen worden.

Hoewel er fouten zijn gemaakt en gemaakt zullen blijven worden, moeten we echter niet
vergeten dat deze experimenten ook door goedwillende 4D+ onderzoekers kunnen resulteren
in superuitvindingen zoals vaccins en antibiotica die miljoenen mensen in de afgelopen jaren
van de dood hebben gered. Experimenteren heeft zoals alles op deze aarde dus twee
gezichten. Dit is dan ook de belangrijkste reden waarom de mensheid altijd moet doorgaan
met gecontroleerde en op de nieuwe 4D+ wetenschap gerichte onderbouwde experimenten en
een zekere ruimte moet scheppen voor 4D+ pioniers. Zonder 4D+ pioniers zijn er immers
geen echte grote doorbraken te verwachten aangezien de gemiddelde 3D wetenschapper zich
over het algemeen conformeert aan de oude spelregels om zijn status, carriére en sponsoring
niet in gevaar te brengen.

Hoewel iedereen tegenwoordig zijn mond vol heeft over hoe slecht vaccins en antibiotica zijn
en virussen en bacterién door frequnetie verlaging van de mens steeds sneller resistent worden
tegen deze middelen, moet u niet vergeten dat hiermee ook vandaag nog miljoenen
mensenlevens per jaar gered worden. Dit is niet alleen het geval voor antibiotica maar ook
voor veel andere medicijnen en medische verrichtingen. We moeten dus absoluut geen oude
schoenen weggooien voordat we nieuwe hebben gevonden. Jammer genoeg zijn er vandaag
vele nieuwe schoenen die de reguliere wetenschap vandaag ontkent.

Wat we ons echter steeds moeten blijven afvragen is “of het nog beter kan”. De 60°er en 70’er
jaren waren de gouden jaren van vaccins en antibiotica. In 80’er en 90’er jaren werden we
keihard geconfronteerd met het feit dat deze middelen steeds minder gingen werken. Wij
hopen dat na de millennium wisseling de gouden jaren voor totaal nieuwe op 4D+ bewuste
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frequentie patronen gebaseerde virbricins, vibriotica, combicins, combiotica zullen
aanbreken. Met de hele EKO trend zien we bijvoorbeeld vaccins en antibiotica evolueren naar
combicins en combiotica. In UniNet kringen zien we dat 3D wetenschap volledig ingeruild
wordt voor 4D+ wetenschap. Door onze kennis van 4D+ psychologie, natuurkunde,
scheitkunde en de kosmos liggen uni-resonantie therapieén, fotonen, atomen en electronen
manipulatie maar vooral UniNet bewustzijnsverandering onder handbereik om toegepast te
worden binnen de gezondheidszorg. Het tempo waarin dit gaat is echter nog veel te traag. De
huidige conformisten/materialisten, neutralisten en informalisten zouden dan ook allemaal
gebruik moeten maken van Internet en UniNet. Niemand kan zich meer verschuilen achter “ik
heb het niet geweten” terwijl de wereldwijde informatie over bovengenoemde nieuwe zaken
via Internet en UniNet onder handbereik is gekomen en voor IEDEREEN die het maar wil
ervaren vandaag beschikbaar is.

Gezondheid is geen spelletje voor rekeningschrijvers, maar gaat om echte mensen. In de
komende 10 jaar zullen ook de ergste conformisten c.q. materialisten letterlijk wakker
geschud worden om wille van eigen lijfsbehoud. Hun materialistische, eerzuchtige en op ego
gebaseerde dromen die al jaren de nachtmerrie van hun medemens vormen zal als een
boemerang ook hun eigen nachtmerrie worden wanneer zij niet zelf ingrijpen. De komende
overgangsjaren van een 3D naar 4D+ samenleving maken geen verschil tussen arm en rijk,
hoog of laag, man of vrouw, menselijk goed of slecht. ledereen zal er in meer of mindere
mate mee geconfronteerd worden en zelf mogen kiezen voor een nieuwe waarheid of oude
leugens.

- GOED OF SLECHT, HET BLIJFT DE KEUSVAN DE GEBRUIKER

Reguliere artsen zijn goed wanneer zij hun patienten zonder (financiele) bijbedoelingen
vanuit een hoger 4D+ bewustzijn naar geweten behandelen.

Alternatieve genezers zijn goed wanneer zij hun patienten zonder (financiele) bijbedoelingen
vanuit een hoger 4D+ bewustzijn naar geweten behandelen.

Complementaire genezers zijn goed wanneer zij hun patienten zonder (financiele)

bijbedoelingen vanuit een hoger 4D+ bewustzijn naar geweten behandelen.

Goede en slechte artsen/therapeuten onderscheiden zich dus niet door hun opleiding, titels,
rijkdom en status maar alleen door de manier waarop zij van hun roeping innerlijk 4D+
gebruik of uiterlijk 3D misbruik maken.
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Hoofdstuk 3: DE NIEUWE GEZONDHEIDSLEER

De wereld en de daarop levende mensen zijn continu onderhevig aan veranderingsprocessen.
Wat gisteren nog waar was, blijkt morgen alweer achterhaald. Het verschil met vroegere
tijden is, dat het tempo van de externe veranderingen in een steeds hoger tempo plaatsvinden
en de individuele lichamen, zielen en geesten steeds minder tijd krijgen om aan deze snelle
veranderingen te wennen. Er ontstaat dus een onbalans tussen het mogelijke interne
veranderingsproces van de individuele mens en de externe veranderingsprocessen die hem
door zichzelf en zijn omgeving c.q. gemeenschap aangeleerd en opgelegd worden. Het wordt
dustijd om de leugen van de waarheid te onderscheiden.

ledereen beseft vandaag wel dat er iets mis is met onze maatschappij maar zolang de groeps-
of gemeenschapsgeest maar anders blijft roepen, za er pas een daadwerkelijke verandering
plaatsvinden wanneer de gezondheid of een ander soort bom barst. Nu is het zo dat ook deze
nieuwe leer de wijsheid niet in pacht heeft omdat zij allereerst nooit alle variabelen diein een
mensenleven een rol kunnen spelen kan overzien, er zoiets bestaat als wilsvrijheid en zij zelf
onderhevigd is aan een continu progressief evolutieproces. De eenheid ofwel enige waarheid
zal echter altijd blijven bestaan. Zolang je je dus als onderzoeker maar richt (afstemt) op de
EENHEID zal de weg zich vanzelf aan je openbaren. Een weg volgen zonder eenheids doel is
gedoemd te mislukken omdat het altijd in dwalingen en verwarringen zal stranden. De
Nieuwe Gezondheidsleer zal dan ook geen ‘schijf van vijf’ worden, die tientallen jaren zal
meegaan als de additionele waarheid in de gezondheidszorg. De nieuwe gezondheidsleer
helpt iedereen die dit wil op weg om hierna zijn of haar eigen weg naar de eenheid te vinden
en volgen. Geen enkel mens heeft immers te maken met hetzelfde onverwerkte c.q.
geblokkeerde verleden. Los dus alleen op wat voor jou van belang is en help de anderen met
informatie om de eigen verantwoordelijkheid van hun leven te dragen. In de jaren 1996-2008
zal De Nieuwe Gezondheidsleer zich dan ook razendsnel ontwikkelen ofwel infolueren van
3D naar 4D+.

3.1 INFOLUTIELEER ALSNIEUWE WETENSCHAP EN KI1JK OP GEZONDHEID

De Nieuwe Gezondheidsleer is dan ook een infolutionaire kijk op ziekte en gezondheid. Na
dit handboek gelezen te hebben, zal uw concept c.q. idee over hoe mensen ziek worden en
genezen, voorgoed veranderd zijn. Het gaat bij deze infolutie niet om nieuwe ontdekkingen,
maar om het openbaar maken van geheimen die honderden en zelfs duizenden jaren
verborgen zijn geweest voor het grote publiek.

Het gezelschap van 4D+ top wetenschappers en medici die wel over deze informatie
beschikten, ontbrak het vaak aan de middelen of mogelijkheden om hun ideeén en
ontdekkingen wereldkundig te maken. Met de komst van het Internet en UniNet - welke ook
wel gezien kunnen worden als het collectieve geweten en bewustzijn van de nieuwe wereld -
en de 2000+ problematiek is deze situatie volledig veranderd. Internet en zeker UniNet
bevatten nagenoeg alle kennis van individuen en groepen die op enig moment waar en
wanneer dan ook ter wereld ontstaan is. ledere 4D+ onderzoeker is vandaag in staat het laatste
nieuws voor een paar gulden op het Internet en gratis op UniNet te publiceren.
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Deze schat aan informatie is vandaag ook voor u beschikbaar. Het enige dat u behoeft te doen
is een gratis Internet en UniNet abonnement te nemen, gebruik te maken van de diverse
afstem technieken, zoek-engines zoals Y ahoo, Alta-Vista, de rubriek “Health” (gezondheid),
“Science” (wetenschap) of “Research” (onderzoek) te kiezen en in uw eigen taal uw vragen te
stellen. Binnen een paar seconden heeft u dan antwoord op de meest uiteenlopende zaken die
vaak het verschil kunnen betekenen tussen leven en dood. Natuurlijk moet u bij dit zoeken op
Internet en UniNet wel oppassen door wie het desbetreffende verhaal geschreven is.
Controleer dus altijd of de bron op een gewetensvolle 4D+ wetenschappelijke basis
gefundeerd is en gesteund wordt door een aantal publikaties van 4D+ (vak)collega’s. Hoe
innerlijk schoner u zelf bent (oplossen van uw EGO) hoe beter uw onderscheidingsvermogen
zal zijn tussen waarheid en leugen.

Hierna is het verstandig dat u naar een 3D nieuwsgroep of 4D+ dimensie over dit onderwerp
gaat waar continu discussies worden gevoerd op een bepaald vakgebied. Dit geeft u de
zekerheid dat u het onderwerp van beide kanten belicht hebt en samen met uw 4D+ huisarts
of specialist een objectief oordeel kunt vellen over de gepresenteerde informatie inzake
producten, methoden en technieken die voor uw geval van belang kunnen zijn. De
nieuwsgroepen en dimensies moeten dan ook gezien worden als mondiale c.q. universele
(eind)redacties waar de waarheid nog verder gepolijst wordt vanuit diverse invalshoeken en
behoeften, hetgeen in een hoge mate van objectiviteit resulteert. Hierna is het eigenlijk zaak
dat de objectieve informatie samengevat wordt met referenties naar de desbetreffende Internet
sites en UniNet dimensies en de daarbij behorende frequenties waarna deze via een soort
(virtueel) postbus 51 en bibliothecair distributiesysteem onder alle lagen van de bevolking
verspreid worden. Aangezien dit vandaag nog niet het geval is, en er relatief weinig
professionele Internet- en UniNet gebruikers zijn, is er bij “De Nieuwe Gezondheidsleer”
voor gekozen om het voorwerk dat in de afgelopen zestien jaar verricht is, in het reguliere-,
Internet- en UniNet publicatie circuit voor u samen te brengen binnen een losbladig handboek
dat iedere dag verandert op basis van nieuwe 4D+ concepten en inzichten.

Het grote voordeel van deze aanpak is dat u sneller bij het juiste onderwerp terecht komt en
de lijdensweg die iedere zieke moet doorlopen voordat de juiste diagnose wordt gesteld,
bekort kan worden. Duurde het voor de komst van het Internet en UniNet nog 10-30 jaar
voordat objectieve informatie uit onderzoekscentra over de hele wereld bij het grote publiek
bekend werden, tegenwoordig is het een kwestie van seconden. Tijdwinst is immers van
levensbelang in ieder ziekteproces en omwenteling in de geschiedenis.

Aangezien “De Nieuwe Gezondheidsleer” ervan uit gaat dat ieder chronisch en terminaal
ziektebeeld (inclusief ongeval, psychische, erfelijke en aangeboren afwijkingen) haar
oorsprong kent in negatieve gedachten, daden en woorden en een onverwerkt verleden welke
tot uiting komt in een onbalans tussen lichaam, ziel en geest (Stress/Allergie) heeft zij zich
alleen gespecialiseerd in het zoeken naar informatie die gericht is op het voorkomen,
diagnostiseren en oplossen c.q. genezen van Stress/Allergie in al haar vormen. Wanneer de
Stress/Allergie grondoorzaak verwijderd wordt uit uw leven zullen ook alle chronische
ziekten die hieruit resulteren stap voor stap, negatieve ervaring na ervaring als sneeuw voor
de zon verdwijnen. Zo ziet u dat in het wereldbeeld van De Nieuwe Gezondheidsleer het in
het geheel niet meer nodig is om chronische en terminale ziektebeelden tertiair en secundair
aan te pakken wanneer je de daadwerkelijke eenheids- en primaire oorzaak gewoon maar
eerst oplost.
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Om een zo groot resultaat te bereiken wordt ale informatie inzake producten, diensten,
methoden en technieken van de “De Nieuwe Gezondheidsleer” gewaardeerd en geselecteerd
op basis van de volgende criteria:

Binnen een week al werkzaam.

Massaal, voor korte duur en direct toepasbaar.

Gratis of zo goedkoop mogelijk te verkrijgen.

Streven naar een optimale en niet gemiddelde gezondheid.

Wetenschappelijke onderbouwing door infolutionaire 4D+ onderzoekers en medici over

de hele wereld.

6. Moet passen binnen de geintegreerde (eenheids/primair/secundair/tertiair) aanpak van
ziektebeelden waarbij het geheel en niet een onderdeel behandeld wordt om het
evenwicht te herstellen.

7. Zoveel mogelijk op breedspectrum adaptogenen gebaseerd zijn waarbij lichaam en ziel
zelf kunnen bepalen wat de optimale samenstelling en dosering op enig moment is.

8. De opname en aanmaak van harmonische eenheids frequentie, fotonen, atomen,
electronen, aminozuren, mineralen, vitaminen, enzymen, hormonen etc. optimaliseren
en de benodigde hoeveelheid verminderen.

9. De geloofs-, overlevings-, compensatie-, immuun- en regeneratiesystemen ofwel
regulatiesysteem ondersteunen om de 7 lichamelijke en 27 geestelijke
stressveroorzakers op te lossen.

10. Behalve in acute en chronische stress gevallen werken op natuurlijke basis waardoor de
verslavings-, bij- en ontwenningsverschijnselen geminimaliseerd worden.

11. Getest zijn in samenwerking met eenheids- en primaire uni-resonantie produkten en

therapieén.

SARE A

3.2. DE 4D WEG VAN DE NIEUWE GEZONDHEIDSLEER

De 4D+ weg van de nieuwe gezondheidsleer uitgelegd aan de hand van de analogie met een
auto en diverse stellingen:

Alles in de 3D materie natuur is een eindeloze herhaling van hetzelfde in een grote
verscheidenheid aan vormen binnen unieke vortex bandbreedte combinaties en de daarin
aanwezige frequentie patronen.

In den beginne was er EEN en deze EEN wilde zichzelf beter leren kennen waardoor hij uit
zichzelf diverse universa schiep en dit vulde met zijn kinderen, kleinkinderen etc. die een
vrije wil kregen maar toch altijd EEN met hem bleven.

12. De concepten, gedachten, idee, wil en aandacht vormen de Startvonk welke resulteert in
ruimte en tijd welke het begin was van al het leven in dit gepolariseerde universum. De
ontwerpers van een auto hebben een concept, idee (denken) en wil (handelen) om een
nieuw model te ontwikkelen.

13. De Startvonk zorgt voor het ontstaan en de ontbranding van de materie c.g. licht en
geluid waardoor de polariteit (liefde en angst, +/-, celdeling, allergie, kernsplising etc.)
in het heelal ontstaat welke de basis en samenhang is van al het eindige materiele 3D
leven in al haar verdichte en grove vormen. Alles in het gepolariseerde 3D heelal
behalve de isothopische Startvonk bestaat dus uit materie. De bougie zorgt er bij de
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motor voor dat zij door de ontbranding van de benzine een implosie en explosie cyclus
opgang gebracht wordt waardoor de auto in beweging komt.

Het polariteits- en (on)evenwichtsbeginsel zegt dat de polariteit vanuit haar eerste
evenwicht maar naar twee kanten (+/-) kan doorslaan waar na het doorlopen van een
cyclus weer een (tijdelijk) evenwicht bereikt zal worden waarbij wederom de keuze
mogelijk is om weer geheel op te gaan in de neutrale eenheid. leder keer wanneer de
zuiger van de motor een slag maakt komt zij weer terug in haar begin of
evenwichtsstand. Hierna kan de motor stoppen of weer opnieuw beginnen (eindige
herhaling van hetzelfde).

Om de polariteit tegen beter weten in in stand te houden en steeds opnieuw het
bevrijdende evenwicht (via de vrije wil) te bereiken is er een electromagnetische veld
en veel gepolariseerde materie in de vorm van o.a. frequentie patronen, licht en geluid
als herinnering aan dit (tijdelijke) evenwicht nodig. Om de auto in beweging te houden
is er een constante toevoer van samenhangende (cohesie) benzine druppels ofwel weten
en informatie nodig totdat zij weer stil staat om tot rust ofwel het evenwicht te komen.

Het gepolariseerde 4D/3D electromagnetische veld omringt de 3D materie in haar
kleinste maar ook samengestelde vormen op basis van frequentie patronen die middels
votexen, meridianen en cycli gestructureerd zijn binnen dit eindige universum. Deze
vortexen, meridianen en cycli zorgen voor de eindige samenhang, energie en informatie
uitwisseling tussen diverse dimensies ofwel verdichte en steeds meer verlichte materie
totdat zij weer oplost in de EENHEID. Door de cohesie kracht van de benzine druppels
worden deze als druppels individueel en as tank vol benzine bij elkaar gehouden
waarna door verdamping of inspuiting onder hoge druk in de zuigerkamer een explosie
en implosie plaatsvindt ofwel kernsplitsing en kernfusie plaatsvindt.

Het drie dimensionale licht van onze dimensie en het daaruit rersulterende geluid
bestaan uit fijne materie deeltjes genaamd fotonen (Stanford Universiteit 1997) die hoe
sneller zij trillen (potentiering van de frequentie) een hoger gehate aan energie en
informatie bevatten waardoor de polariteits activiteit ofwel verlichtende werkzaamheid
toeneemt. Een auto kan gebruik maken van diverse soorten brandstof. Afhankelijk van
de raffinage kan gebruik gemaakt worden van stookolie, diesel, benzine en kerosine.
ledere brandstofsoort heeft unieke eigenschappen om een bepaald aantal PK’s op te
wekken welke u terugbrengt naar huis of naar een verre nu nog onduidelijke
bestemming.

Hoe sneller het licht trilt (Frequentie/Hertz) hoe hoger deze in het spectrum ofwel
bandbreedte van de materie ofwel het 3D licht zit waardoor zij meer gepotentierde
energie en informatie bevat. De kleuren hebben allemaal een uniek trillingsgetal. Hoe
hoger de brandstof in de raffinage kolom zit (bijvoorbeeld kerosine) hoe fijner deze is
en hoe hoger de opbrengst c.q. wetendheid per liter.

Hoe langzamer de materie c.q. licht gaat trillen hoe meer verdicht het zal worden. De
kleur rood met de laagste frequentie in het lichtspectrum vormt de overgang tussen voor
de mens onzichtbare materie in de vorm van fotonen naar zichtbare en tastbare materie
genaamd atomen, electronen, cellen etc. Door het verhitten van de dikke stroperige
aardolie ontstaan tijdens het raffinage proces diverse nivo’s van brandstof waarbij op
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het hoogste niveau kerosine veranderd in (aard)gas waar door onze energie bedrijven
een geurtje aan toegevoegd wordt om het niet zichtbare gas wel ruikbaar te maken.

ledere 3D lichtsoort, kleur en geluid kent een uniek frequentiegebied ofwel bandbreedte
waarbinnen het zich kan manifesteren binnen deze 3D dimensie. Deze bandbreedte
wordt aan de onderkant en aan de bovenkant van het frequentie gebied begrenst door
een breekpunt ofwel overgangszone waarbij het licht, geluid etc. overgaat naar een
andere bandbreedte of kleur en octaaf. leder brandstofsoort kent een uniek
temperatuursgebied waarbinnen het zich kan handhaven. Wanneer de temperatuur naar
boven of naar beneden overschreden wordt ontstaat er een andere brandstofsoort.

Het overgangsgebied of breekpunt tussen twee bandbreedtes (cycli) binnen een en
dezelfde dimensie kenmerkt zich door een grote turbulentie waar de ene soort materie
c.g. 3D licht en geluid overgaat in de ander soort of vorm van materie c.g. 3D licht en
geluid. Bij de overgangstemperatuur tussen twee brandstofsoorten begint deze te
kraken, borrelen of verdampen afhankelijk van de temperatuur die gebruikt wordt
tijdens het raffinage- c.g. veredelingsproces.

Alle ziekten ontstaan door de blokkering van oneindige vrije intelligente energie van de
eenheid en 4D+ dimensies naar de materie ofwel derde dimensie hetgeen tot een
verstoring lijdt in het polariteits-, electromagnetische-veld-, bandbreedte-frequenties-,
fotonen-, atomen-, electronen-, cellen- etc. evenwicht en de snelheid waarin dit
evenwicht weer door het materie lichaam hersteld kan worden. Hoe geblokkeerder c.q.
zieker en ouder het lichaam des te sneller de verstoring en des te langzamer het herstel.

Hoe hoger de frequentie van de fotonen, atomen, electronen en cellen binnen een
lichaam des te kleiner de kans om ziek te worden. Alleen in steeds meer verdichte
lichamen kunnen ziekten ontstaan in de vorm van gezwellen, verstoppingen,
blokkeringen en ontstekingen.

Het verschil tussen verdichte en verlichte lichamen is het feit dat verdichte lichamen
door jaren van ontkenning en onderdrukking van negatieve gedachten, daden en
woorden en het daaruit resulterende onverwerkte verleden een tweede onnatuurlijk
lichaam in de vorm van zware materie afvalstoffen opbouwen die voor het ontstaan van
deze gezwellen, verstoppingen, blokkeringen en ontstekingen zorgdragen.

Het aantal voora electromagnetische evenwichts verstoringen en vervuilings factoren
waarmee ons lichaam dagelijks geconfronteerd wordt is in de afgelopen 100 jaar met
tienduizenden malen gestegen. Deze extra (stress/allergie) onnatuurlijke verstoringen
brengen de fotonen, atomen, electronen en cellen nog verder uit hun gezonde baan.

Alle diagnoses en behandelingen in onze gezondheidszorg zouden dan ook primair
gericht moeten worden op het herstellen van dit universele eenheids evenwicht door het
oplossen van het onverwerkte verleden en het weer geleidelijk verhogen van de
innerlijke en uiterlijke lichaams frequenties om de eenheid in onszelf weer te herstellen.

Pas wanneer een ingreep op het eenheids en primaire niveau niet succesvol is (door de
volhardende ontkenning van de patient) kan overgegaan worden tot diagnose en
behandelingsmethoden op secundair (cel) en tertiair (orgaan) niveau. Hierbij moet wel
beseft worden dat ale secundaire en tertiaire produkten en therapieén maar tijdelijke
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symptoom bestrijders zijn en sterkt beinvioed worden door de aanwezigheid van
primaire (electromagnetische) stoorzenders. Dit is trouwens op dit moment het grootste
probleem bij het herhaalbaar zijn van 3D experimenten. De meeste 3D wetenschappers
houden absoluut geen rekening met het bestaan van deze primaire interferentie
variabelen.

28. Het ontstaan van alle chronische ziekten bij gezonde en/of erfelijke-, en psychische
belaste mensen wordt altijd voorafgegaan door een fase van een op allergie lijkende
lichamelijke stress.

29. Lichamelijke stress wordt voor het grootste deel veroorzaakt door de hieronder te
noemen 27 geestelijke (zie bijlage 1) en 7 lichamelijke stress- cq. allergieveroorzakers:

A. Stralings stress

B. Gebits en zware metalen stress

C. Chemische stress

D. Kwaadaardige parasieten, bacterién, virussen, schimmels en stenen stress
E. Persoonlijke stress

F. Ouderdom stress

G. Geestelijke stress

waardoor het regulatiesysteem van het lichaam door het steeds trager wordende
evenwichtsherstel en lagere lichaams c.q. organen frequentie niet meer in staat is optimaal te
functioneren. Het wordt tijd om uw lichaam, ziel en geest via nieuwe positieve gedachten,
daden en woorden, concepten, ideeen, wil en aandacht opnieuw te herprogrammeren!

30. Stralings stress zorgt ervoor dat de polariteit, electromagnetische veld, electriciteit en
bandbreedte frequenties (staalconstructie) van ons lichaam aangetast wordt en er door
de stuiptrekkingen van de energetische vortexen scheurtjes ontstaan in de celwanden en
membranen .

31. Zware metalen stress zorgt ervoor dat het lichaam door de accumulatie van deze
metalen in de botten, spieren en bindweefsels steeds gevoeliger wordt voor
stralingsstress. Hierdoor ontstaat “Het tweede verdichte atomaire dus onnatuurlijke
fysieke lichaam”.

32. Chemische oplosmiddelen zorgen ervoor dat materie waaruit ons lichaam is opgebouwd
(cement en stenen) destabiliseren (vortexen, fotonen, atomen en electronen) en oplossen
(cellen). Het tweede verdichte atomaire lichaam neemt langzaam de plaats in van het
natuurlijke ofwel verlichte lichaam welke volledig uit vrije energie bestaat.

33. De hieruit resulterende onstabiliteit van onze energetische vortexen, fotonen, atomen en
electronen en verminderde weerstand van onze cellen, zorgt ervoor dat de overige
chemische stoffen en kwaadaardige virussen, bacterién, schimmels en parasieten
vrijelijk de kans krijgen om (vooral tijdens de vier overgangscycli) uw cellen binnen te
dringen en hun destructieve werk te doen.

34. Persoonlijke stress zorgt 0.a. voor een teveel aan Cortisol en Adrenaline. Deze stoffen
maken dat de cellen en celwanden letterlijk worden doorgebrand, uw bloedvaten
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vernauwen en uw spieren verkrampen waardoor de natuurlijke doorstroom van bloed en
zenuwvl oei stoffen geminimaliseerd wordt.

Ouderdomsstress zorgt ervoor dat het polariteits-, vortex-, electromagnetische-veld-,
electrische- en bandbreedte frequentie evenwicht steeds langzamer hersteld wordt
waardoor de energetische vortexen zich steeds loshandiger gaan gedragen waardoor
onze cellen steeds meer energie- en informatie verliezen en steeds sterker vervuilen,
ver(ont)suikeren, verzuren of alkaliseren, waardoor ze slechter voedingsstoffen kunnen
aanmaken en opnemen en langzamer regenereren.

Geestelijke stress zorgt er ten dotte voor dat we door het constant hechten aan
negatieve gedachten en ervaringen onharmonisch gaan meetrillen met deze zeer lage
verdichte en onevenwichtige frequenties. Het resultaat is het onthechten van de eenheid
en ontstaan van een constante onevenwichtigheid en spiraalgewijs (vortex) steeds lager
wordende lichaams frequentie waarop ons enige antwoord is het nog meer consumeren
en verzamelen van 3D materie die ons tijdelijk verlost uit de pijn en ellende maar ons
eigelijk aleen maar steeds zieker maakt en gevangen houdt.

Het gevolg is dat uw regeneratiesystemen de hele dag en nacht bezig zijn om de
aanvallers af te weren en snelle reparaties uit te voeren terwijl de ophaalbrug en deur
van iedere cel wagenwijd openstaat. Dit is dus dweilen met de kraan open.

Door deze constante aanvallen en het ontbreken de vrije stroom van oneindige vrije
energie worden de energiereserves van zowel lichaam als ziel steeds sneller uitgeput en
zijn er geen bouwstenen meer over om daadwerkelijk reparaties uit te voeren. Het
uiteindelijke resultaat is volledige uitputting die om kan slaan in een chronische of
terminale ziekte.

Wanneer we de veroorzakers van lichamelijke en geestelijke stress kunnen
minimaliseren, elimineren of neutraliseren is ons lichaam weer volledig zelfstandig in
staat om weer gebruik te maken van de oneindige vrije intelligente energie waardoor de
levensbalans weer hersteld wordt en ale (chronische) ziekten genezen c.q. voorkomen
kunnen worden.

Om dit herstelproces te versnellen kan gebruik gemaakt worden van een aantal
eenheids-, primaire, secundaire en tertiaire producten en therapieén welke een
rustgevende, ontkrampende, pijnstillende, ontgiftigende, energieherstellende,
evenwichtherstellende etc., werking hebben. Al naar gelang van het bewustzijnsnivo
van een patient zal gebruik gemaakt worden van eenheids-, primaire-, secundaire of
tertiaire producten en therapien.

Aangezien het minimaliseren, elimineren en neutraliseren c.g. oplossen van de stress
veroorzakers een behoorlijke inspanning en discipline vergt wanneer u zich niet
volledig afstemt op de EENHEID maar blijft vasthouden aan uw universele EGO is het
verstandig om als eerste tijdelijke stap de pijn en verkrampingsympthomen van stress
op te heffen hetgeen de rust het lichaam hersteld. Zonder snelle resultaten in het begin,
geen succes is het credo bij de EGO mens van vandaag.

Het bestrijden van de stress/allergie-symptomen en oorzaken mag echter alleen
gebeuren met middelen die geen verslavings- bij- en ontwenningsverschijnselen
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vertonen om te voorkomen dat de werkelijke oorzaak verdoezeld word. Het vooraf
afstemmen op de eenheid is daarom zeer belangrijk om niet alleen de sub-programma’s
(symptomen) maar ook het hoofdprogramma (oorzaak) van de mens te veranderen.

43. Voor het beste resultaat is het verstandig je te laten begeleiden door een 4D+
Bewustzijns Verzorger die zichzelf al innerlijk en uiterlijk heeft schoongemaakt (dus
geen EGO meer heeft) en zowel de eenheids-, primaire, secundaire als tertiaire
geneeskunst heeft ERVAREN. Dit geldt zeker voor de fase na de basis breedspectrum
stress/allergie aanpak omdat ieder mens uniek is en als zodanig ook behandeld dient te
worden.

Tot slot stellen wij de gezondheid van de mens centraal en zal alle informatie inzake (nieuwe)
diagnose en behandelmethoden getoetst worden aan de hand van de hiervoor genoemde 11
selectiecriteria. Tevens zullen wij ervoor waken dat oude maar al lang achterhaalde producten
en therapieén om commerciéle en/of emotionele reden op de voorgrond treden.

In de huidige steeds sneller veranderende wereld kan men zich niet meer terugtrekken in een
ivoren toren die gefundeerd is op kennis uit het verleden. Het onthouden van de laatste
informatie over het ziekteb